TROTTE PAR LA CORNICHE
DISTANCE 5,5 km
TEMPS/DUREE 2h
DENIVELE POSITIF 130 m
DEPART Mairie de

Saint Céneri le Gérei, a 15 km

au sud-ouest d'Alencon par les

D 112, D 1 et D 101

BALISAGE

132 = non balisé
2 3 4 > blanc-rouge
435 >vert

536 2 blanc - rouge
6a2-> vert

DIFFICULTES !

Chemin des Gaulois tres glissant dans sa partie
haute par temps de pluie entre 2 et 3.

Parcours sur routes étroites entre 3 et 5

puis 7 et 2.

EN CHEMIN

e Saint Céneri ("Petite Cité de Caractére ®") :
église romane, chapelle, auberge des soeurs
Moisy

e Chemin des Gaulois points de vue

e Moulin de Trotté

e Sarthon : hameau typique

DANS LA REGION

e Jardins de la Mansonieére

e Alencon : musée des Beaux-Arts et de la
dentelle, maison natale de Sainte Thérése,
chateau des Ducs, basilique Notre-Dame, halle
au blé
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DISTANCE 5,5 km - DUREE 2h - NIVEAU Moyen
DEPART SAINT CENERI LE GEREI
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Du parking, descendre au bourg par le chemin du Donjon
parallele a la route d'Alengon.
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Au carrefour, descendre la rue du Pont (GR® 36), franchir
la Sarthe et s'engager sur le chemin des Gaulois a droite.
Il longe la vallée de la Sarthe. A la fourche, monter par le
sentier a gauche. Laisser le sentier a gauche et poursuivre
I'ascension tout droit en sous-bois. Continuer par le large
chemin bordé de haies en face.
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En haut, a la Touzeliere, prendre la D 146 a droite.

A La Saussaie, laisser le GR® 36 a droite et continuer tout
droit par la route. Au carrefour, prendre la route a droite.
Dépasser le calvaire et La Soudonniére. A I'entrée de La
Paire, descendre par la piste a droite.

A l'embranchement, continuer la descente par la piste sur
75 m (GR® 36), puis tourner a droite sur le chemin en li-
siere du bois et longer le haut du coteau sur 1 km.

Au carrefour en T, laisser le GR® a droite et descendre / A /_..-'#? =t e
par la piste a gauche. Avant la maison en ruine, passerla / ) ( / / e e
barriere a gauche, traverser le pré vers la gauche et fran- .~ \ I‘a_ Sﬁ“d@n[‘“é]'e
chir la passerelle sur la Sarthe. Tourner a droite, longerle |/ ~ 7 196 v)(

moulin de Trotté et continuer par le chemin d'accés. 8 = : i

. 4
. -

AN |

Traverser la D 144, entrer dans le hameau de Sarthon et, |} U\l ¥ @ SR S \ W WA £ _‘
au bout, franchir la passerelle sur le Sarthon. Emprunter .~ A [ 8 | 1 “fona e Touzeliére- —
le chemin & droite, puis la D 144 a gauche. Elle monte au  wa = =" : L g, P "l = 3
centre de Saint Céneri. { % Y p J i 5/
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Remonter a gauche au parking de la mairie par le chemin
utilisé a l'aller.
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