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26 Sur les hauteurs panoramiques
de Saint-Pierre - Suisse Normande

Trail
CA Flers Agglo

Sur les hauteurs de Saint-Pierre-du-Regard en Suisse Normande (Le 7éme Studio)
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Cette boucle trail en 8 offre une belle
immersion sur le GR® 226, entre Vaux,
dans le Calvados, et Gué-Rochoux, dans
la Manche.

Pour connaitre le statut d’ouverture des
circuits, consultez le site Suisse
Normande QOutdoor.

Un joli parcours en forme de huit, idéal pour
s'initier au trail grace a un profil accessible et
varié. Les traileurs plus expérimentés y
trouveront aussi de quoi s’exprimer, avec des
montées régulieres et de belles portions
roulantes pour allonger la foulée, entre sous-bois
et bords de champs. Suivant en grande partie le
GR® 226, cette boucle vous emmene a la
découverte des hameaux du Petit Samoi et de la
Houssaye, dans une ambiance paisible et nature.

Infos pratiques

Pratique : Trail

Longueur : 7.6 km

Dénivelé positif : 156 m

Difficulté : Trail facile

Type : Boucle
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https://suissenormande-outdoor.fr/
https://suissenormande-outdoor.fr/

Itinéraire
Profil altimétrique

Départ : Parking de la salle des fétes,
Saint-Pierre-du-Regard
Balisage : @ Ouvert fi# Trail

1000 -

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 99 m Altitude max 206 m
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Suivre le balisage de la Station de Trail® circuit n°® 2, vert.
Pensez a bien vous vétir en fonction des saisons (tiques, chasse etc...) et pensez a
ramasser vos déchets.

0 Lieux de renseignement

Montagnes de Normandie Tourisme -
Bureau d'Information Touristique de
Flers

4 place du Docteur Vayssieres, 61100
FLERS

accueil@flerstourisme.fr
Tel : 02 33 65 06 75
https://www.montagnesdenormandie.fr/

Source

SUIs E Suisse Normande Outdoor
NOKA:AnDE

https://suissenormande-outdoor.fr/
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