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Des sources de la vie - Randonnée
a pied en Pays d'Auge

CC des Vallées d'Auge et du Merlerault
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Chemins dans I'Orne (Tourisme 61)

Au départ de la commune de Ménil- Infos pratiques
Hubert-en-Exmes ce circuit vous fera
découvrir les paysages du Pays d'Auge
Ornais.

Idéal a parcourir en famille, un jeu de piste est Longueur : 6.4 km
proposé par le Pays d’Argentan d’Auge et
d’Ouche et la Communauté de Communes des
Vallées d’Auge et du Merlerault. Rendez-vous au Difficulté : Assez facile
point de départ pour débuter le jeu de piste.

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 45

Dénivelé positif : 174 m

_ o o Type : Boucle
N'oubliez pas de télécharger I'application
Baludik. Dés 7 ans. Thémes : Balade en famille
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https://baludik.fr/balades/fiche_balade_parcours-b3326-il-etait-une-fois-aux-sources-de-la-vie

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Eglise Saint-Denis, Ménil-Hubert-
en-Exmes
Balisage : = PR W

Altitude (m)
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Distance (m)

Altitude min 186 m Altitude max 272 m

1. Emprunter la D 299 en direction de Vimoutiers. Dépasser la mairie ainsi que la
ferme dites de « La Bergerie » avant d’atteindre « La Moinerie ».

2. Apres la premiere maison, tourner a droite sur un chemin qui nous amene sur la
D 4. Longer la route sur 50 m et la quitter pour emprunter le premier chemin
gui descend a droite. On longera le bois du chateau de Ménil-Hubert avant de
redescendre et d’atteindre apres 1 km le hameau de « Les Aulnais ».

3. Poursuivre bientét a flanc de céteau (belle vue a droite) on apercevra plus loin
en contre-bas le dome d'un chateau d’eau qui marque I'emplacement du
captage des eaux « Sources de la Vie ». Plus loin, laisser le chemin descendant
a droite, continuer dans I'axe.

4. Remonter, apres un léger coude a droite, aux abords du lieu-dit « Les Atelles »
(vieux village aujourd’hui abandonné. On peut cependant y voir, a gauche,
I’ancien presbytere, une grande a dime, les restes d’'un moulin a blé, et plus loin
un calvaire en plein milieu d’un petit herbage marquant jadis I'emplacement du
cimetiere).

5. Au carrefour en Y, poursuivre a droite. Le chemin descend et remonte juste
apres avoir dépassé la ferme dite « Le Val Brechet ». De retour sur le goudron,
poursuivre dans I'axe jusqu’au carrefour suivant.

6. Emprunter a droite la petite route de Ménil-Hubert sur 2 km pour retrouver le
point de départ.
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Toutes les infos pratiques

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme des Vallées
d'Auge et du Merlerault
15 RUE PERNELLE, 61120 VIMOUTIERS

office.de.tourisme@cdcvam.fr
Tel : 02 3367 548
https://www.terrederichesses.fr/
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