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Partez à la découverte du mystère de la
source de Saint Martin !  
" La Fontaine ", sur la source de Cocherel, située
près de la voie romaine bordant l'Iton et dédiée
sans doute à une divinité romaine, fut
christianisée sous le vocable de " source Saint
Santin ". saint Santin qui évangélisait en Beauce
très proche passa-t-il à Cocherel ou Saint Santin
serait-il la déformation de Saint Martin, comme à
Saint-Martin-d'Ecublei où se trouve une source
de Saint Santin ?  

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 1 h 30 

Longueur : 7.5 km 

Dénivelé positif : 71 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Panorama et paysages 

Saint-Martin - Randonnée à pied
en Pays d'Ouche
CC des Pays de L'Aigle 

Mairie, Les Aspres (OT L'Aigle) 
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Itinéraire

Départ : Le Bourg, Les Aspres
Balisage :  PR 

Profil altimétrique

 
Altitude min 217 m Altitude max 274 m

Prendre le sentier qui part à droite et traverse l’Iton. Vous longez l’ancienne
église Saint Martin, qui abrite aujourd’hui la Mairie des Aspres.
Prendre la route à gauche puis au carrefour, monter à droite en direction
d’Auguaise.
Au calvaire, à la croisée des routes, s'engager dans le chemin qui monte en
face. À 400 m, le chemin tourne à droite. Emprunter la route vers la gauche puis
tourner à gauche à nouveau en direction de “Villepelée”. Vous avancez sur un
plateau dégagé. À 700 m, s'engager à gauche dans un chemin peu marqué,
bordé d'une haie et d’une clôture.
Traversez la ferme et poursuivre tout droit le chemin goudronné. Emprunter la
route à droite pour traverser une seconde ferme “La Chabotière”. (Beau point
de vue sur le bourg des Aspres et le clocher Notre Dame sur votre gauche).
Suivre la route et s'engager rapidement dans le premier chemin à gauche
encadré de haies.
À l'intersection des deux chemins, obliquer à gauche. À l'entrée du hameau “Le
Goutier”, tourner à gauche à l’angle d’un grand hangar.
Poursuivre le chemin sur 1,5 km. Au bout, emprunter la route à droite vers le
hameau “sur le Bois”. Au panneau “cédez le passage”, prendre à gauche en
direction des Aspres. Vous passez devant le calvaire et descendez pour rejoindre
la Mairie puis le parking.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Parking du bourg, Les Aspres

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme des Pays de
l'Aigle
Place Fulbert de Beina, 61302 L'AIGLE

officedetourisme@paysdelaigle.fr
Tel : 02 33 24 12 40
https://www.ouche-normandie.fr/
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