
 

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

Infos pratiques

Categorie : Loisirs et activités 

Activité : Patrimoine naturel 

La Roche d'Oëtre et les Gorges de
la Rouvre
CA Flers Agglo 

Crédit photo : La Roche d'Oëtre - St Philbert sur Orne (©Site de la Roche d'Oëtre) 

27 avr. 2024 • La Roche d'Oëtre et les Gorges de la Rouvre • 
1/4



Description
Au coeur des montagnes de Normandie, le belvédère naturel de la Roche d'Oëtre,
célèbre pour son "profil humain" surplombe de plus de cent mètres les gorges
pittoresques de la Rouvre. Avec ses escarpements rocheux, ses landes et ses torrents,
la Roche d'Oëtre prend des airs de montagne en pleine Normandie. Rendez-vous des
randonneurs et amateurs de nature sauvage, ce site chaotique et escarpé, restes du
Massif Armoricain, abrite une faune et une flore exceptionnelle comme la moule
perlière, la loutre ou la cladonie des rennes en sont quelques exemples. À proximité,
le "Pavillon de la Roche d’Oëtre" et la Maison de la Rivière et du Paysage accueillent
et informent les visiteurs. La Maison du Paysage ouvre ses portes pour une pause
café découverte. La Rouvre cachée au fond des gorges, a tout d'un torrent. L'hiver, le
débit très fort permet la descente sportive en kayak. Mais l'été, le lit rocheux
parsemé d'énormes blocs de granit se traverse à pied. Tout juste longée par un
sentier de pêcheur, la Rouvre est bordée par une forêt de rive, constituée d'aulnes et
de frênes, véritable corridor biologique qui favorise échanges et déplacements des
animaux et des plantes. Les Landes de notre région ont pour origine le déboisement
des forêts primitives. Des pratiques agricoles et pastorales (brûlis et pacage)
répétées au fil des siècles ont maintenu la végétation à ce stade. Installées sur des
sols pauvres et acides, les landes se caractérisent par la présence de bruyères. On
distingue principalement les landes sèches à bruyère cendrée (Roche d'Oëtre,
Vaudobin) et les landes humides à bruyère à quatre angles (Petits Riaux). Sentiers
balisés ouverts toute l’année (2,5 km, 5 km, 9 km) / Dépliant guide disponible.
Parcours de pêche et de découverte accessible tout public (pêche autorisée de mars
à septembre, pour tout détenteur d’une carte officielle). Parkings : Accès parking à
Saint-Philbert-sur-Orne (Roche d'Oëtre) ou Ségrie Fontaine (Maison de la rivière et du
paysage) Visites guidées : CPIE des collines Normandes Tél : 02 33 62 34 65
Informations touristiques Roche d'Oëtre Tél : 02 31 59 13 13 Une application sur
smartphone ‘‘Mystères de l’Orne’’ (téléchargeable sur playstore ou IOS) propose de
découvrir autrement l’histoire, la géologie, la faune et la flore de La Roche d’Oëtre.
Elle intègre des points d’étapes contenant de l’information et également une partie
jeux avec des modes de traitement variés et ludiques (vidéos, animation 2 D,
témoignages sonores,...).

27 avr. 2024 • La Roche d'Oëtre et les Gorges de la Rouvre • 
2/4



Situation géographique
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Contact

Adresse :
Pavillon de la Roche d'Oëtre
61444 SAINT-PHILBERT-SUR-ORNE

02 31 59 13 13
02 33 62 34 65
pat.ens@orne.fr
https://www.orne.fr/espaces-naturels-
sensibles

Toutes les infos pratiques
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